Tedenski jedilnik od 19.o0ktober do 25. oktobra 2026

. Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek Sobota Nedelja
Obrok Dieta 19.10.2026
-10. 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026 24.10.2026 25.10.2026
zaseka/krem maslo margarina marmelada mesno zelenjavni viki kremal/kisla rezine sira pasteta maslo in marm. /med
podibe bela kava kruh bela kava kruh namaz smetana bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh
Zajtrk z ,\ z»% (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja, bela kava_kruh bela kaya kruh (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza)
= ' laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza)
PASIRANI kus kus na mleku mlecni riz ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mlecni zdrob mlecni zdrob
NAVADNO ricet s prekajenim paradiznikova juha ciganski golaz ; o - zelenjavna juha obara s svinjskim goveja juha z rezanci
- mesom pleskavica na zaru beli riz zeloczl_ckl s krompirjem rizev narastek s mesom in zli¢niki govedina
33’*" A domace pecivo krompirjeva solata solata pijana nevesta sadnim prelivom sadni desert prazen krompir
g (gluten, soja, laktoza, (gluten, soja, jajca) (gluten, soja) polnozrnat kruh (gluten, soja, laktoza, jajca) |(gluten, laktoza, jajca, soja) kuhan hren
Jajca) (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, soja, jajca)
ANTIPURINSKO ricet s hrenovko paradiznikova juha ciganski golaz Zelodcki s krompirjem zelenjavna juha obara s svinjskim goveja juha z rezanci
domace pecivo pleskavica na Zaru beli riz pijana nevesta rizev narastek s mesom in zli¢niki govedina
(gluten, soja, laktoza, krompirjeva solata rde¢a pesa polnozrnat kruh sadnim prelivom sadni desert prazen krompir
jajca) (gluten, soja, jajca) (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, laktoza, jajca, soja) kuhan hren
: (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, soja, jajca)
Kosilo
ricet s hrenovko paradiznikova juha ciganski golaz Zelodcki s krompirjem zelenjavna juha obara s svinjskim goveja juha z rezanci
ZELODCNO domace pecivo pleskavica na zaru beli riz pijana nevesta rizev narastek s mesom in zli¢niki govedina
ZOLENO (gluten, soja, laktoza, krompirjeva solata rde¢a pesa polnozrnat kruh sadnim prelivom sadni desert prazen krompir
JETRNO jajca) (gluten, soja, jajca) (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, laktoza, jajca, soja) kuhan hren
(gluten, soja, jajca)
PASIRANO ricet s hrenovko paradiznikova juha ciganski golaz Zelodcki s krompirjem zelenjavna juha obara s svinjskim goveja juha z rezanci
- domace pecivo pleskavica na Zaru beli riz pijana nevesta rizev narastek s mesom in zli¢niki govedina
2 o~ | (gluten, soja, laktoza, pire krompir rde¢a pesa beli Zganci sadnim prelivom sadni desert prazen krompir
s jajca) (gluten, soja, jajca) (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, laktoza, jajca, soja) kuhan hren
ﬁ (gluten, soja, jajca)
B - GA(
NAVADNA rezine tlaCenke mesno zelenjavna peCena navadna klobasa kajzerica mortadela mlecni zdrob dorucak domaca ocvirkovka
zelje s fizolom kruh enoloncénica koruzni kruh paradiznik v kosih kruh rezine sira ¢okoladnim posipom Cebula z bu¢nim oljem navadni jogurt
¢aj z limono ¢aj z limono ¢aj z limono Caj z limono bela kava érni kruh (jajca, soja, gluten)
(gluten, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja) (soja, gluten, laktoza) (soja, gluten, laktoza) ¢aj z limono
(gluten, soja)
rezine tlaCenke mesno zelenjavna peCena navadna klobasa kajzerica mortadela mlecni zdrob s dorucak domaca ocvirkovka
vlozena zelenjava kruh enolonc¢nica koruzni kruh|  paradiznik v kosih kruh rezine sira cokoladnim posipom vlozena solata navadni jogurt
ANTIPURINSKA ¢aj z limono ¢aj z limono ¢aj z limono ¢aj z limono bela kava ¢rni kruh (jajca, soja, gluten)
(gluten, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja) (soja, gluten, laktoza) (soja, gluten, laktoza) ¢aj z limono
. . (gluten, soja)
Vecerja
rezine tlaCenke mesno zelenjavna peCena navadna klobasa kajzerica mortadela mlecni zdrob s dorucak domaca ocvirkovka
ZELODCGNA vlozena zelenjava kruh enolon¢nica koruzni kruh|  paradiznik v kosih kruh rezine sira cokoladnim posipom vloZena solata navadni jogurt
ZOLCNA ¢aj z limono ¢aj z limono ¢aj z limono ¢aj z limono bela kava ¢rni kruh (jajca, soja, gluten)
JETRNA (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja) (soja, gluten, laktoza) (soja, gluten, laktoza) ¢aj z limono
(gluten ,soja)
Spinaca pire krompir mesno zelenjavna koko$ja juha z mesom in prezganka mlec¢ni zdrob s golazeva juha enolonénica z mesom in
zelenjavni zrezek enolonc¢nica koruzni kruh Zlicniki cokoladni puding cokoladnim posipom Ica testeninami gosti sok
PASIRANA Caj z limono ¢aj z limono koruzni kruh ¢aj z limono bela kava Caj z limono (gluten, soja, jajca)
(gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono (jajca, soja, gluten) (soja, gluten, laktoza) (gluten, soja)
(gluten, jajca, soja)
Malica sadje jogurt sadna kasa puding sadje jogurtov desert sadje
(laktoza) (laktoza) (laktoza)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!




