[image: Dom upokojencev Polzela][image: ]Tedenski jedilnik od 14. septembra do 20. septembra 2026
Zunanji obiskovalci

	Kosilo
	Ponedeljek
14.9.2026
	Torek
15.9.2026
	Sreda
16.9.2026
	Četrtek
17.9.2026
	Petek
18.9.2026
	Sobota
19.9.2026
	Nedelja
20.9.2026

	meni 1
[image: ]

	enolončnica z zelenjavo in mesom    cimetove rolice
(gluten, soja, laktoza)
	goveji golaž        polenta                   sadje
(gluten, soja, laktoza)
	polnjena paprika pire krompir           jogurt
(gluten, soja, laktoza)
	cvetačna juha piščančji trakci v smetanovi omaki kus kus                  zelena solata
(gluten, soja, laktoza, jajca)
	gobova juha            ajdovi žganci z zabelo               sezonsko sadje
(gluten, laktoza, jajca)
	kuhana hrenovka      sladko zelje s krompirjem              vanilijev puding
(gluten, soja, laktoza, jajca)
	kostna juha z rezanci         svinjska pečenka z rožmarinom in zelišči          pražen krompir          zelena solata      (gluten, soja, jajca)

	
	   gyros            tzatziki omaka               beli riž            solata             (gluten, soja)
	mesni burek navaden jogurt solata
 (gluten, jajca, laktoza, soja)
	postrvin file po tržaško blitva slan krompir solata        (gluten, soja, ribe) 
	zrezek na žaru z jajčko pekovski krompir zelena solata
(gluten, jajca, laktoza, soja)
	
	špageti s tuno solata
(gluten, soja, laktoza, ribe)
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Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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