Tedenski jedilnik od 30.marca do 5. aprila 2026

. Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek Sobota Nedelja(VELIKA NOC)
Obrok Dieta 30.3.2026
-9. 31.3.2026 1.4.2026 2.4.2026 3.4.2026 4.4.2026 5.4.2026
margarina in med jajéni namaz pasteta/kisla smetana mortadela navaden roglji¢ krem maslo/ocvirkov Sunka, hren, jajca
s bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh namaz bela kava, kruh
Zajtrk = !’«'% (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) bela kava kruh (gluten, soja, laktoza,
=5 laktoza) (gluten, soja, laktoza) jajca)
PASIRANI kus kus na mleku mlecni riz ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mlecni zdrob mlecni zdrob
boranja z mesom Cufti v paradiznikovi milijon juha . . juha s prikuho obara s piS¢ancjimi kostna juha z rezanci
NAVADNO rde&i baron omaki makaronovo meso blejska juha ocvrt osli¢ stegni in Zligniki pecena sv.rebra
R F (gluten, soja, laktoza, pire krompir rdeda pesa goveji srcki v omaki krompirjeva solata sadni desert prazen krompir
Js ; jajca) sadni jogurt (gluten, soja, laktoza, jajca) Siroki rezanci (gluten, soja, riba, jajca) (gluten, laktoza, soja, solata vino ali sok
A (gluten, soja, laktoza) solata jajca) (gluten, soja, jajca)
(gluten, soja, jajca)
ANTIPURINSKO |  boranja z mesom ¢ufti v naravni omaki milijon juha blejska juha . . obara s pi¢angjimi kostna juha z rezanci
rdeci baron pire krompir makaronovo meso goveji srcki v omaki juhas p”kf{ho stegni in zli¢niki pecCena sv.rebra
B (gluten, soja, laktoza, sadni jogurt rdeCa pesa Siroki rezanci ocvrt oslic sadni desert prazen krompir
Q"&Eﬁ G jajca) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza, solata krompirjeva solata (gluten, laktoza, soja, jajca) rde€a pesa vino ali sok
Kosilo &‘i jajca) (gluten, soja, jajca) (gluten, soja, riba, jajca) (gluten, soja, jajca)
boranja z mesom Cufti v naravni omaki milijon juha blejska juha juha s prikuho obara s pis¢ancjimi kostna juha z rezanci
ZELODCNO rdeci baron pire krompir makaronovo meso goveji srcki v omaki ocvrt osli¢ stegni in Zlicniki pecena sv.rebra
ZOLENO (gluten, soja, laktoza, sadni jogurt rdeCa pesa Siroki rezanci krompirjeva solata sadni desert prazen krompir
JETRNO jajca) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza, solata (gluten, soja, riba, jajca) (gluten, laktoza, soja, jajca) rdeca pesa vino ali sok
jajca) (gluten, soja, jajca) (gluten, soja, jajca,)
PASIRANO boranja z mesom ¢ufti v paradiznikovi omaki milijon juha blejska juha juha s prikuho obara s pis¢andcjimi kostna juha z rezanci
. rdeci baron pire krompir makaronovo meso goveji sréki v omaki ocvrt osli¢ stegni in Zliéniki pecena sv.rebra
o~ | (gluten, soja, laktoza, sadni jogurt rdeca pesa Siroki rezanci krompirjeva solata sadni desert prazen krompir
ﬁ jajca) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza, solata (gluten, soja, riba, jajca) (gluten, laktoza, soja, jajca) rdec¢a pesa vino ali sok
- i jajca) (gluten, soja, jajca) (gluten, soja, jajca)
- — et
NAVADNA krompirjevi zrezki polnozrnata Zemlja pecena navadna klobasa polenta z ocvirki prosena kasa na mleku peresniki na drobtinah domaca orehova ali
zelje v solati rezine Sunke rezine paradiznika kruh bela kava z jabolki in cimetom jabol¢na Cezana skutina potica
¢aj z limono vloZzena zelenjava ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza) bela kava (gluten, soja, jajca) bela kava
(gluten, laktoza, jajca) sadni ¢aj (gluten, jajca, soja) (gluten, soja, jajca, (gluten, laktoza, jajca, soja)
(gluten, laktoza, soja) laktoza)
krompirjevi zrezki polnozrnata Zemlja peCena navadna klobasa polenta z ocvirki prosena kasa na mleku z peresniki na drobtinah domaca orehova ali
zelje v solati rezine Sunke rezine paradiznika kruh bela kava jabolki in cimetom jabol¢na ¢ezana skutina potica
ANTIPURINSKA Caj z limono vlozena zelenjava Caj z limono (gluten, soja, laktoza) bela kava (gluten, soja, jajca) bela kava
(gluten, laktoza, jajca) sadni ¢aj (gluten, jajca, soja) (gluten, soja, jajca, (gluten, laktoza, jajca, soja)
. . (gluten, laktoza, soja) laktoza)
Vecerja
krompirjevi zrezki polnozrnata Zemlja pecena navadna klobasa polenta z ocvirki prosena kasa na mleku z peresniki na drobtinah domada orehova ali
ZELODCGNA zelje v solati rezine Sunke rezine paradiznika kruh bela kava jabolki in cimetom jaboléna Cezana skutina potica
ZOLCNA ¢aj z limono vlozena zelenjava ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza) bela kava (gluten, soja, jajca) bela kava
JETRNA (gluten, laktoza, jajca) sadni ¢aj (gluten, jajca, soja) (gluten, soja, jajca, laktoza) (gluten, laktoza, jajca, soja)
(gluten, laktoza, soja)
polenta na mleku drobne testenine beli zganci mesna omaka polenta z ocvirki prosena kasa na mleku z peresniki na drobtinah domaca orehova ali
bela kava s Sunko navadni jogurt bela kava jabolki in cimetom jaboléna Cezana skutina potica
PASIRANA (gluten, laktoza, jajca) sadni €aj (gluten, jajca, soja) (gluten, soja, laktoza) bela kava (gluten, soja, jajca) bela kava
(gluten, laktoza, soja) (gluten, soja, jajca, laktoza) (gluten, laktoza, jajca, soja)
Malica sadje jogurt sadna kasa puding sadje jogurtov desert sadje
(laktoza) (laktoza) (laktoza)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!




