[image: Dom upokojencev Polzela][image: ]Tedenski jedilnik od 9. marca do 15. marca 2026
Zunanji obiskovalci

	Kosilo
	Ponedeljek
9.3.2026
	Torek
10.3.2026
	Sreda
11.3.2026
	Četrtek
12.3.2026
	Petek
13.3.2026
	Sobota
14.3.2026
	Nedelja
15.3.2026

	meni 1
[image: ]

	ričet s prekajenimi sv.parklji in mesom               čokoladni puding              (gluten, soja, laktoza)
	dunajska juha  piščančji paprikaš široki rezanci    solata
(gluten, soja, jajca)
	juha s fritati                    rižota z mesom             zelje v solati
(gluten, soja)
	vampi po tržaško polenta                      sadje
(gluten, soja, laktoza)
	sv.ribica z jurčki piščančji dunajski pražen krompir motovilec z jajčko sladica                vino ali sok
(gluten, soja, laktoza, jajca)
	bograč s svinjskim in govejim mesom     sadni jogurt
(gluten, laktoza, jajca, soja)
	goveja juha z rezanci     govedina                  pražen krompir      jabolčni hren
(gluten, soja, jajca)

	
	goveji zrezek v čebulni omaki   njoki                 rdeča pesa
                        (gluten, soja, laktoza, jajca)             
	 sv.zrezek na žaru pečena jajčka        krompir v kosih dušena zelenjava solata
(gluten, jajca, soja, laktoza)
	  mesni in porovi kaneloni pommes frites tatarska omaka  zelena solata
(gluten, soja, laktoza, jajca)
	tortilja s piščancem in zelenjavo        solatna obloga
(gluten, soja, laktoza)
	
	pečena hrenovka ocvrt krompir    solata
(gluten, soja, laktoza)
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Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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