Tedenski jedilnik od 16. februarja do 22. februarja 2026

Obrok Diet Ponedeljek Torek(PUST) Sreda(PEPELNICA) Cetrtek Petek Sobota Nedelja
ro leta 16.2.2026 17.2.2026 18.2.2026 19.2.2026 20.2.2026 21.2.2026 22.2.2026
ocvirkov namaz/kisla marmeladni krof zelenjavno skutni namaz kuhana hrenovka margarina med pasSteta/krem maslo maslo in marm. /med
s smetana bela kava bela kava bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh
Zajtrk - -\ "«'% kruh (gluten, §o_ja, laktoza, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza)
S ' (gluten, soja, laktoza) jajca)
PASIRANI mlecni riz kus kus na mleku ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mlecni zdrob mlecni zdrob
segedinar z mesom suha juha s kroglicami kremna Spinaca ciganski golaz fizolova juha po obara iz svinjskega juha z ribano kaso
NAVADN . . . . L2 o iy s S .
s kruhova rolada prekajena vratovina pire krompir beli riz babi¢no mesa z Zli¢niki svinjski zrezek v omaki
R sadje ¢rna redkev s fizolom sojini zrezki banana rizev narastek sadna skuta vlivanci
“%51 ' (gluten, soja, laktoza, jajca) (gluten, jajca, soja) sadje (gluten, soja) sadni preliv (gluten, laktoza, jajca, solata
(gluten, laktoza, soja) (gluten, laktoza, soja, soja) (gluten, soja, jajca)
jajca)
segedinar z mesom juha s kroglicami kremna Spinaca ciganski golaz fizolova juha po obara iz svinjskega juha z ribano kaso
kruhova rolada duSeno svinjsko pire krompir beli riz babi¢no mesa z Zlicniki svinjski zrezek v omaki
sadje pleCe pire krompir sojini zrezki banana rizev narastek sadna skuta vljivanci
(gluten, soja, laktoza, sladko zelje sadje (gluten, soja) sadni preliv (gluten, laktoza, jajca, solata
) jajca) (gluten, jajca, soja) (gluten, laktoza, soja) (gluten, laktoza, soja, soja) (gluten, soja, jajca)
Kosilo jajca)
segedinar z mesom juha s kroglicami kremna SpinacCa ciganski golaz fizolova juha po obara iz svinjskega juha z ribano kaso
ZELODCENO kruhova rolada duseno svinjsko plece pire krompir beli riz babicno mesa z Zlicniki svinjski zrezek v omaki
JOLENO sadje pire krompir sojini zrezki banana rizev narastek sadna skuta vljivanci
JETRNO (gluten, soja, laktoza, sladko zelje sadje (gluten, soja) sadni preliv (gluten, laktoza, jajca, soja) solata
jajca) (gluten, jajca, soja) (gluten, laktoza, soja) (gluten, laktoza, soja, (gluten, soja, jajca)
jajca)
PASIRANO segedinar z mesom juha s kroglicami kremna SpinacCa ciganski golaz fizolova juha po obara iz svinjskega juha z ribano kaso
- kruhova rolada duseno svinjsko plece pire krompir beli riz babi¢no mesa z zliéniki svinjski zrezek v omaki
Tl ‘ sadna kaSa pire krompir sojni zrezki banana rizev narastek sadna skuta vljivanci
s (gluten, soja, laktoza, sladko zelje sadje (gluten, soja) sadni preliv (gluten, laktoza, jajca, soja) solata
ﬁ jajca) (gluten, jajca, soja) (gluten, laktoza, soja) (gluten, laktoza, soja, (gluten, soja, jajca)
—-— jajca)
NAVADNA mle¢na juha z obrusenjem zeljna juha Smorn beli krompirjevi ribe z zelenjavo kajzerica Svicarska solata pecene piscancje
bela kava polnozrnati kruh jabol€éna CeZana Zganci ¢aj z limono kruh klobasice ajvar kruh
(soja, jajca, laktoza, gluten) ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza, jajca) kislo mleko (gluten, soja, ribe) ¢aj z limono ¢aj z limono
(gluten, jajca, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (soja, gluten)
mle¢na juha z obruSenjem zeljna juha Smorn beli krompirjevi ribe z zelenjavo kajzerica Svicarska solata pecene pis€andje
bela kava polnozrnati kruh jaboléna CeZzana Zganci ¢aj z limono kruh klobasice ajvar kruh
ANTIPURINSKA | (soia, jajca, laktoza, gluten) ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza, jajca) kislo mleko (gluten, soja, ribe) ¢aj z limono ¢aj z limono
(gluten, jajca, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (soja, gluten)
Vecerja
mle€na juha z obruSenjem zeljna juha Smorn beli krompirjevi ribe z zelenjavo kajzerica Svicarska solata pecCene piScancje
ZELODCNA bela kava polnozrnati kruh jaboléna Cezana Zganci ¢aj z limono kruh klobasice ajvar kruh
ZOLCNA (soja, jajca, laktoza, gluten) ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza, jajca) kislo mleko (gluten, soja, ribe) ¢aj z limono &aj z limono
JETRNA (gluten, jajca, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (soja, gluten)
mle€na juha z obruSenjem zeljna juha Smorn beli krompirjevi tunina omaka mesna omaka testenine piS€ancje prsi z zelenjavo
bela kava polnozrnati kruh jabol¢na ¢ezana Zganci kus kus na maslu ¢aj z limono Ica jogurt
PASIRANA (soja, jajca, laktoza, gluten) ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza, jajca) kislo mleko ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza) &aj z limono
(gluten, jajca, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, ribe) (soja, gluten)
Malica sadje jogurt sadna kasa puding sadje jogurtov desert sadje
(laktoza) (laktoza) (laktoza)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!




