TedensKi jedilnik od 22.december do 28.december 2025

Obrok Diet Ponedeljek Torek Sreda Sobota Nedelja
ro leta 22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 27.12.2025 28.12.2025
margarina in med mortadela ocvirkov namaz pasteta margarina/marmelada tunin namaz/ maslo in marm. /med
oy bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh zdenka sir bela kava kruh
Zajtrk :;‘ *’% (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) bela kava kruh (gluten, soja, laktoza)
= : laktoza) (gluten, soja, laktoza, ribe)
PASIRANI kus kus na mleku mlecni riz ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mlecni zdrob mlecni zdrob
krompirjev golaz s pecenica milijon juha _ _ dunajska juha zelenjavna goveja juha z rezanci
NAVADNO hrenovko kmecka repa Spageti s hase omako juha z rezanci pecen piscanec enolonénica govedina
5 sadje,polnozrnati pire krompir solata SY'nJSKa pepenka mlinci ,sladko zelje Ica jogurt prazen krompir
O o kruh (gluten, soja, aktoza) (gluten, soja, jajca) prazen krompir, solata (gluten, soja, laktoza) kruh kuhan hren
- (gluten, soja, vino ali sok (gluten, laktoza, soja) (gluten, soja, jajca)
laktoza, jajca) .
(gluten, soja)
krompirjev golaz s pecenica milijon juha juha z rezanci ) . zelenjavna enolonénica goveja juha z rezanci
hrenovko kmecka repa Spageti s haSe omako svinjska pecenka dunajska juha Ica jogurt govedina
sadje,polnozrnati kruh pire krompir rdeCa pesa prazen krompir, solata pecen piscanec kruh prazen krompir
(gluten, soja, laktoza, (gluten, soja, laktoza) | (gluten, soja, jajca) vino ali sok mlinci ,sladko zelje (gluten, laktoza, soja) kuhan hren
Kosilo jajca) (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, jajca)
krompirjev golaz s pecenica milijon juha juha z rezanci dunajska juha zelenjavna enolonénica goveja juha z rezanci
ZELODCNO hrenovko kmecka repa Spageti s hase omako svinjska pecenka pecCen piSCanec Ica jogurt govedina
ZOLCNO | sadje,polnozrnati kruh pire krompir rdeCa pesa prazen krompir, solata mlinci ,sladko zelje kruh prazen krompir
JETRNO | (gluten, soja, laktoza, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, jajca) vino ali sok (gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, soja) kuhan hren
jajca) (gluten, soja) (gluten, soja, jajca)
PASIRANO krompirjev golaz s pecenica milijon juha juha z rezanci dunajska juha zelenjavna enolonc¢nica goveja juha z rezanci
- hrenovko kmecka repa Spageti s hase omako svinjska pecenka pecCen piSCanec Ica jogurt govedina
7 o~ ' | sadje,polnozrnati kruh pire krompir rdeCa pesa prazen krompir, solata mlinci ,sladko zelje kruh prazen krompir
. & | (gluten, soja, laktoza, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, jajca) vino ali sok (gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, soja) kuhan hren
ﬁ jajca) (gluten, soja) (gluten, soja, jajca)
B - |
NAVADNA |koruzna polenta z ocvirki tuna z oblogo pecena pis€ancja kraCka | domaca orehova potica narezek( Sunka, sir mleéni riz s cimetom pecena navadna klobasa
ali maslom koruzni kruh prekajena vratovina bela kava vloZena zelenjava) bela kava senf kruh
bela kava ¢aj z limono francoska solata (gluten, soja, laktoza, jajca) kruh €aj z limono (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono
(gluten, soja, laktoza) (gluten, ribe, soja) ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja)
(gluten, laktoza, jajca,
soja)
koruzna polenta z ocvirki tuna z oblogo pecena pis€ancja kraCcka domaca skutina potica narezek( Sunka, sir mlecni riz s cimetom bela |pe&ena navadna klobasa
ali maslom koruzni kruh prekajena vratovina bela kava vloZzena zelenjava) kava senf kruh
ANTIPURINSKA bela kava ¢aj z limono francoska solata (gluten, soja, laktoza, jajca) kruh €aj z limono (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono
(gluten, soja, laktoza) (gluten, ribe, soja) ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja)
.. (gluten, laktoza, jajca, soja)
Vecerja
koruzna polenta z ocvirki tuna z oblogo pecena pis€ancja kracka domaca skutina potica narezek( Sunka, sir mlecni riz s cimetom bela |pecena navadna klobasa
ZELODCGNA ali maslom koruzni kruh prekajena vratovina bela kava vloZena zelenjava) kava senf kruh
ZOLGNA bela kava ¢aj z limono francoska solata (gluten, soja, laktoza, jajca) kruh &aj z limono (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono
JETRNA (gluten, soja, laktoza) (gluten, ribe, soja) ¢aj z limono (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja)
(gluten, laktoza, jajca, soja)
polenta na mleku tuna z oblogo pecena pis€ancja kraCka domaca skutina potica |prosena kasa na mleku z mlecni riz s cimetom bela | zelenjavno mesna juha
bela kava koruzni kruh prekajena vratovina bela kava jabolki in cimetom kava Ica jogurt
PASIRANA (gluten, laktoza, soja) ¢aj z limono francoska solata (gluten, soja, laktoza, jajca) bela kava (gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, jajca,
(gluten, ribe, soja) ¢aj z limono (gluten, soja, jajca, soja)
(gluten, laktoza, jajca, soja) laktoza)
Malica sadje jogurt sadna kasa puding sadje jogurtov desert sadje
(laktoza) (laktoza) (laktoza)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!




