Tedenski jedilnik od 1.decembra do 7. decembra 2025

Obrok Dieta Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek Sobota Nedelja
1.12.2025 2.12.2025 3.12.2025 4.12.2025 5.12.2025 6.12.2025 7.12.2025
pariSka salama margarina in marmelada pasteta/kisla smetana tirolka zdenka sir/viki krema parkelj maslo in marm. /med
i bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh
Zajtrk ~—¢ "% (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza)
N : laktoza)
PASIRANI kus kus na mleku mlecni riz ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mlecni zdrob mlecni zdrob
pasta fizol s klobaso porova juha svinjski blejska juha o cvetacna juha bograc goveja juha z rezanci
NAVADNO atomski Strudel] zrezek v zelenjavni krompirjeva musaka s ragu iz pis.mesa skutini Strukinji sadni desert govedina
F sy (gluten, soja,jajca omakii pire krompir kislim zeljem in mesom in drobovine mesan kompot kruh prazen krompir
O laktoza) solata, solata Zlate kitke o (gluten, soja,laktoza) kuhan hren
: (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja,laktoza) solata,sadje (gluten,soja,jajca,laktoza) (gluten, soja,jajca)
(gluten, soja, laktoza)
ANTIPURINSKO |zelenjavna enolonénica porova juha svinjski blejska juha ragu iz piS.mesa L bograc goveja juha z rezanci
z mesom atomski zrezek v zelenjavni krompirjeva in drobovine cvetacna juha sadni desert govedina
strudelj (gluten, soja, omakii pire krompir musaka s kislim zlate kitke skutini Strukinji kruh prazen krompir
laktoza) rdec¢a pesa zeliem in mesom paradiznikova omaka mesan kompot (gluten, soja,laktoza) kuhan hren
(gluten, soja, laktoza) ten Ss()c-);a;[:ktoza) sadje (gluten, soja jajca,laktoza (gluten, soja,jajca)
Kosilo 9 » SOI3, (gluten, soja,laktoza)
zelenjavna porova juha svinjski blejska juha ragu iz pis.mesa cvetacna juha bogra¢ goveja juha z rezanci
. . enoloncnica z zrezek v zelenjavni krompirjeva in drobovine skutini struklnji sadni desert govedina
ZELODCNO mesom atomski omakii pire krompir musaka s kislim zlate kitke mesan kompot kruh prazen krompir
ZOLCNO Strudelj (gluten, rdeCa pesa, zeljem in mesom paradiZznikova omaka (gluten,soja,jajca,laktoza (gluten, soja,laktoza) kuhan hren
JETRNO soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) solata sadje (gluten, soja,jajca)
lut ja,lakt
(gluten, soja laktoza) (gluten, soja, laktoza)
PASIRANO pasta fizol s klobaso porova juha svinjski blejska juha ragu iz piS.mesa cvetacna juha bograc goveja juha z rezanci
atomski Strudelj zrezek v zelenjavni krompirjeva in drobovine skutini Strukinji sadni desert govedina
e~ | (gluten, soja,jajca omakii pire krompir musaka s kislim zlate kitke meSan kompot kruh prazen krompir
‘ AN laktoza) rde¢a pesa zeliem in mesom paradiznikova omaka (gluten,soja,jajca,laktoza)| (gluten, soja,laktoza) kuhan hren
, ﬁ (gluten, soja, laktoza) sadna kasa (gluten, soja,jajca)
S I ja,lak
- | (gluten, soja laktoza) (gluten, soja, laktoza)
NAVADNA pisan radi¢ s krompirjem pecena navadna klobasa suha juha z mesom in domacdi marmeladni mlecni zdrob s zeljne krpice s Sarkelj
in jajcko ajdov kruh ajvar kruh obrusenjem kruh rogljicek Cokolado hambursko slanino bela kava
¢aj z limono ¢aj z limono ¢aj z limono bela kava bela kava kruh (gluten, laktoza, jajca, soja)
(gluten ,jajce) (gluten, laktoza, jajca, (gluten, jajca, soja) (gluten, jajca, soja ,laktoza) (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono
soja) (gluten, soja, jajce)
pisan radiC s peCena navadna klobasa suha juha z mesom in domaci marmeladni mlecni zdrob s zeljne krpice s Sunko Sarkelj
krompirjem in jajcko ajvar kruh obruSenjem kruh rogljiCek cokolado kruh bela kava
ANTIPURINSKA ajdov kruh ¢aj z limono ¢aj z limono bela kava bela kava ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca,
¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca, (gluten, jajca, soja) (gluten, jajca, soja, (gluten, soja, laktoza ) (gluten, soja, jajce) soja
. . (gluten jajce) soja) laktoza)
Vecerja
pisan radi€ s krompirjem peCena navadna klobasa suha juha z mesom in domaci marmeladni mlecni zdrob s zeljne krpice s Sunko Sarkelj
ZELODCNA in jajcko ajdov kruh ajvar kruh obrusenjem kruh rogljiCek cokolado kruh bela kava
ZOLCNA ¢aj z limono ¢aj z limono ¢aj z limono bela kava bela kava ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca,
JETRNA (gluten ,jajce) (gluten, laktoza, jajca, (gluten, jajca, soja) (gluten, jajca, soja, laktoza)| (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, jajce) soja
soja)
Spinaca pire krompir prezganka ¢okoladni puding suha juha z mesom in drobne testenine s skuto in | mle¢ni zdrob s ¢okolado zeljne krpice s Sunko Sarkelj
sojin zrezek ¢aj z limono obrudenjem kruh jabolki, bela kava bela kava kruh bela kava
PASIRANA ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca, soja ¢aj z limono (gluten, jajca, soja, (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca,
(gluten ,jajce) (gluten, jajca, soja) laktoza) (gluten, soja, jajce) soja




Malica

sadje

Jogurt
(laktoza)

sadna kasa

puding
(laktoza)

sadje

jogurtov desert
(laktoza)

sadje

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!




