Tedenski jedilnik od 10.novembra do 16.novembra 2025

Obrok Diet Ponedeljek Sreda Cetrtek Petek Sobota Nedelja
ro leta 10.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025 15.11.2025 16.11.2025
margarina in med mortadela pasteta/kisla smetana posebna navaden roglji¢ krem maslo/ocvirkov maslo in marm. /med
iy bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh namaz bela kava kruh
Zaijtrk = "% (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) bela kava kruh (gluten, soja, laktoza)
% : laktoza) (gluten, soja, laktoza)
PASIRANI kus kus na mleku mlec¢ni riz ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mle&ni zdrob mlecni zdrob
ricet s prekajenim juha z zakuho korenckova juha . o krompirjeva juha boranja z mesom goveja juha z rezanci
NAVADNO mesom kruh peden pis¢anec makaronovo meso sote iz svinjskega mesa skutine palaginke sadni jogurt govedina
F S mandarine mlinci sladko rdecCe rdeCa pesa S|ro_k| rezanci gosti sok polnozrnati kruh prazen krompir
U0 (gluten, soja) zelje sladica vino (gluten, soja, laktoza,jajca) zelje v §o|at| (gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, soja) kuhan hren
— (gluten,soja,laktoza, sadje (gluten, soja, jajca)
jajca) (gluten, soja, laktoza)
ANTIPURINSKO ricet s mesom juha z zakuho korenc¢kova juha sote iz svinjskega mesa o boranja z mesom goveja juha z rezanci
polnozrnati kruh pecen pis€anec mlinci makaronovo meso Siroki rezanci kromplrjeva VJ_Uha sadni jogurt govedina
sadje sladko rdede zelje rdeca pesa zelje v solati skutine palacinke polnozrnati kruh prazen krompir
(gluten,soja) sladica vino (gluten, soja, sadje gosti sok (gluten, laktoza, soja) kuhan hren
F laktoza,jajca (gluten, soja, laktoza) . (gluten, soja, jajca)
el (gluten,soja,laktoza,jajca) Jajoa) (gluten, soja, laktoza)
ricet s mesom juha z zakuho korenckova juha sote iz svinjskega mesa krompirjeva juha boranja z mesom goveja juha z rezanci
JELODENO polnozrnati kruh pecen piS€anec mlinci makaronovo meso Siroki rezanci skutine palacinke sadni jogurt govedina
JOLENO sadje sladko .rdeég zelje rdeCa pesa zelie v §o|ati gogti sok polnozrnati kruh. prazen krompir
JETRNO (gluten,soja) sladica vino (gluten, soja, sadje (gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, soja) kuhan hren
(gluten,soja,laktoza,jaj laktoza,jajca) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, jajca)
ca)
PASIRANO ricet s prekajenim juha z zakuho pecen korenc¢kova juha sote iz svinjskega mesa krompirjeva juha boranja z mesom goveja juha z rezanci
- mesom pis¢anec mlinci makaronovo meso Siroki rezanci skutine palacinke sadni jogurt govedina
7 HTT bananin frape sladko rdece zelje rdeGa pesa zelje v solati gosti sok polnozrnati kruh prazen krompir
e (gluten,soja) sladica vino (gluten, soja, sadje (gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, soja) kuhan hren
ﬁ (gluten,soja,laktoza,jajca) laktoza,jajca) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, jajca)
ferr. - e
NAVADNA ocvrte kruhove rezine pecena navadna klobasa krompir v oblicah kajzerica sirov namaz prosena kasa na mleku peresniki na drobtinah prekajena vratovina
bela kava gordica, kruh, &aj zaseka ali maslo rezine paradiznika ¢aj z z jabolki in cimetom jabol€na ¢ezana rezine sira vlozena
(gluten,laktoza, jajce) (gluten, laktoza, soja) navadni jogurt limono bela kava (gluten, soja, jajce) zelenjava kruh
¢aj z limono (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, jajca, ¢aj z limono
(gluten, jajca, soja) laktoza) (gluten, laktoza, jajca, soja)
ocvrte kruhove rezine pecena navadna klobasa krompir v oblicah kajzerica sirov namaz rezine| prosena kasa na mleku z peresniki na drobtinah prekajena vratovina
bela kava gorc€ica, kruh, Caj zaseka ali maslo paradiznika Caj z limono jabolki in cimetom jaboléna ¢ezana rezine sira vlozena
ANTIPURINSKA (gluten,laktoza, jajce) (gluten, laktoza, soja) navadni jogurt (gluten, soja, laktoza) bela kava (gluten, soja, jajce) zelenjava kruh
¢aj z limono (gluten, soja, jajca, ¢aj z limono
(gluten, jajca, soja) laktoza) (gluten, laktoza, jajca,
Vecerja soja)
ocvrte kruhove rezine pecena navadna klobasa krompir v oblicah kajzerica sirov namaz rezine| prosena kasa na mleku z peresniki na drobtinah prekajena vratovina
JELODENA bela kava gordica, kruh, ¢aj zaseka ali maslo paradiznika €aj z limono jabolki in cimetom jabol&na Cezana rezine sira vlozena
ZOLENA (gluten,laktoza, jajce) (gluten, laktoza, soja) navadni jogurt (gluten, soja, laktoza) bela kava (gluten, soja, jajce) zelenjava kruh
JETRNA (gluten, jajca, soja) (gluten, soja, jajca, ¢aj z limono
laktoza) (gluten, laktoza, jajca,
soja)
polenta na mleku peCena navadna klobasa| beli zganci mesna omaka |kajzerica sirov namaz rezine|prosena kasa na mleku z peresniki na drobtinah zelenjavno mesna juha
bela kava gorcica, kruh, ¢aj navadni jogurt paradiznika ¢aj z limono jabolki in cimetom jaboléna CeZana Ica jogurt
PASIRANA (gluten,laktoza, jajce) (gluten, laktoza, soja) (gluten, jajca, soja) (gluten, soja, laktoza) bela kava (gluten, soja, jajce) (gluten, laktoza, jajca,
(gluten, soja, jajca, soja)
laktoza)
Malica sadje Jogurt sadna kasa puding sadje jogurtov desert sadje
(laktoza) (laktoza) (laktoza)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!
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