Tedenski jedilnik od 29. septembra do 5. oktobra 2025

Obrok Dieta Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek Sobota Nedelja
29.9.2025 30.9.2025 1.10.2025 2.10.2025 3.10.2025 4.10.2025 5.10.2025
pariSka salama margerina in marmelada pasteta/kisla smetana tirolka zdenka sir/viki krema krem maslo/ocvirkov maslo in marm. /med
podibe bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh bela kava kruh namaz bela kava kruh
Zajtrk = z»% (gluten, soja, laktoza) (gluten, jajca, soja, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza bela kava kruh (gluten, soja, laktoza)
: laktoza) (gluten, soja, laktoza)
PASIRANI kus kus na mleku mlecni riz ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mlecni zdrob mlecni zdrob
zelenjavna kostna juha z zakuho porova juha goveji zrezek o gobova juha riCet z govedino kostna juha z zakuho
NAVADNO enolonénica z musaka z mesom v omaki pire krompir ragu iz pis.mesa ajdovi Zganci z zabelo vanilijev puding kruh pecen pis¢anec
Qo mesom domadi zelje s fizolom solata vino ali sok in drobovine sadje (gluten, laktoza, jajca, rizi bizi
A NS buhtelnji (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza) polnozrnati klobucki _ soja) solata
laktoza jajca) (gluten, soja, laktoza)
ANTIPURINSKO |zelenjavna enolonénica kostna juha z zakuho porova juha goveji ragu iz pi§.mesa . ricet z govedino kostna juha z zakuho
Z mesom musaka z mesom zrezek v omaki pire in drobovine . QQbOVa_JUha vanilijev puding kruh pecen piS¢anec
domacdi buhtelniji kuhana zelenjava krompir rde€a pesa polnozrnati klobucki ajdovi Zganci z zabelo (gluten, laktoza, jajca, rizi bizi
(gluten, soja, (gluten, soja) vino ali sok paradiznikova omaka sadje soja) rde€a pesa
: laktoza,jajca luten, soja, laktoza . luten, soja, jajca
Kosilo J2jca) (© ) (gluten, soja,laktoza) (gluten,soja,laktoza,gobe) (© ja. jajea)
zelenjavna kostna juha z zakuho porova juha goveji ragu iz piS.mesa gobova juha ricet z govedino kostna juha z zakuho
JELODENO enolonénica z musaka z mesom zrezek v omaki pire in drobovine ajdovi Zganci z zabelo vanilijev puding kruh pec€en piS€anec
JOLENO mesom domadi kuhana zelenjava krompir rdeCa pesa polnozrnati klobucki sadje (gluten, laktoza, jajca, rizi bizi
JETRNO buhtelniji (gluten, soja) vino ali sok paradiznikova omaka (gluten,soja,laktoza,gobe) soja) rdeca pesa
(gluten, soja, (gluten, soja, laktoza _ (gluten, soja, jajca)
laktoza,jajca) (gluten, soja, laktoza)
PASIRANO [zelenjavna enolonénica kostna juha z zakuho porova juha goveji ragu iz pis.mesa gobova juha ricet z govedino kostna juha z zakuho
- Z mesom musaka z mesom zrezek v omaki pire in drobovine ajdovi Zganci z zabelo vanilijev puding kruh pecen piS€anec
VT ‘ domaci buhtelnji kuhana zelenjava krompir rdeCa pesa polnozrnati klobucki sadna kasa (gluten, laktoza, jajca, rizi bizi
L (gluten, soja, (gluten, soja) vino ali sok paradiznikova omaka (gluten,soja,laktoza,gobe) soja) rdeCa pesa
Lup laktoza,jajca) (gluten, soja, laktoza _ (gluten, soja, jajca)
fy A g (gluten, soja, laktoza)
NAVADNA endivja solata s prezganka Cokoladna suha juha z mesom in Cebulna pogaca s sataraz zelnje krpice s Sunko Sarkelj
krompirjem in jajcko roladica kruh obrudenjem kruh hambursko slanino kruh kruh bela kava
ajdov kruh ¢aj z limono ¢aj z limono kislo mleko ¢aj z limono ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca, soja)
¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca, (gluten, jajca, soja) (gluten, jajca, soja,laktoza) (gluten, soja,jajca) (gluten, soja,jajce)
(gluten ,jajce) soja)
endivja solata s prezganka Cokoladna suha juha z mesom in | porova pogaca s pi$.Sunko sataraz zelnje krpice s Sunko Sarkelj
krompirjem in sojnim roladica kruh Caj z obrudenjem kruh kislo mleko kruh kruh bela kava
ANTIPURINSKA zrezkom ajdov kruh limono ¢aj z limono (gluten, jajca, soja,laktoza) ¢aj z limono ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca,
¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca, soja (gluten, jajca, soja) (gluten, soja,jajca) (gluten, soja,jajce soja
. . (gluten ,jajce)
Vecerja
endivja solata s prezganka Cokoladna suha juha z mesom in porova pogaca s pis.Sunko sataraz zelnje krpice s Sunko Sarkelj
ZELODCGNA krompirjem in sojnim roladica kruh obrusenjem kruh kislo mleko kruh kruh bela kava
ZOLENA zrezkom ajdov kruh ¢aj z limono ¢aj z limono (gluten, jajca, soja,laktoza) ¢aj z limono ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca,
JETRNA €aj z limono (gluten, laktoza, jajca, soja (gluten, jajca, soja) (gluten, soja,jajca) (gluten, soja,jajce soja
(gluten jajce)
Spinaca pire krompir prezganka Cokoladni puding suha juha z mesom in drobne testenine s Sunko mlec¢ni zdrob s zelnje krpice s Sunko Sarkelj
sojni zrezek ¢aj z limono obrusenjem kruh kislo mleko Cokolado kruh bela kava
PASIRANA ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca, soja ¢aj z limono (gluten, jajca, soja,laktoza (gluten, soja,jajca) ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca,
(gluten ,jajce) (gluten, jajca, soja) (gluten, soja,jajce soja
Mali sadje Jogurt sadna kasa puding sadje jogurtov desert sadje
alica (laktoza) (laktoza) (laktoza)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!




