Tedenski jedilnik od 11. avqust do 17. avqust 2025

. Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek Sobota Nedelja
Obrok Dieta 11.8.2025 12.8.202
-0. .8.2025 13.8.2025 14.8.2025 15.8.2025 16.8.2025 17.8.2025
zaseka/krem maslo navadni rogli¢ ocvirkov namaz/kisla posebna salama argeta pasteta topljeni sir/mesni maslo in marm./med
i bela kava kruh bela kava smetana bela kava kruh bela kava kruh namaz bela kava kruh
Zajtrk = \‘ !‘"% (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) bela kg_qva kruh (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) bela kaya kruh (gluten, soja, laktoza)
S ' (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza)
PASIRANI kus kus na mleku mlecni riz ¢okolino mlecna juha bela kava, kruh mlecni zdrob mlecni zdrob
NAVADNO pisan poletni lonec z paprikas iz porova juha fasiranc blejska juha boranja z mesom in kostna juha z zakuho
e mesom jogurtovo pecivo s sv.mesa,Siroki rezanci rizota z mesom Spinaca pecCen piSCanec krompirjem svinjska pecenka
44" 3 sadjem (gluten, soja, solata endivja s fizolom pire krompir mlinci kruh banana pecen krompir
J?‘ laktoza, jajca) lubenica sadje sladko zelje (gluten, laktoza, jajca, zelena solata (gluten, soja,
(gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, jajca) soja) jajca)
(gluten, laktoza, jajca) (gluten, soja, laktoza,
jajca)

ANTIPURINSKO pisan poletni lonec z o _ .. blejska juha boranja z mesom in kostna juha z zakuho
mesom jogurtovo papykasl 1z . _porova juha taS'ra[‘C pecen pis¢anec krompirjem svinjska pecenka
pecivo s sadjem sv.mesa,Siroki rezanci rizota z mesom _Spinaca mlinci kruh banana pecen krompir

(gluten, soja, laktoza, rdeca pesa zelenjava v solati pire krompir sladko zelje (gluten, laktoza, jajca, rdeca pesa  (gluten, soja,
Kosilo jajca) lubenica (gluten, soja, laktoza) ~sadie (gluten, laktoza, jajca) soja) jajca)
(gluten, laktoza, jajca) (gluten, soja, laktoza, jajca)
pisan poletni lonec z o _ . blejska juha boranja z mesom in kostna juha z zakuho
. " mesom jogurtovo paprikas iz . _porova juha faSiranc pecen pis¢anec krompirjem svinjska pecenka
ZELODCNO pecivo s sadjem sv.mesa,$iroki rezanci rizota z mesom Spinaca milinci kruh banana peden krompir
ZOLCNO (gluten, soja, laktoza rdeCa pesa zelenjava v solati pire krompir sladko zelje (gluten, laktoza, jajca, rdeCa pesa (gluten, soja,
JETRNO jajca) lubenica sadje (gluten, laktoza, jajca) soja) jajca)
(gluten, laktoza, jajca) (gluten, soja, laktoza)
(gluten, soja, laktoza, jajca)
PASIRANO pisan poletni lonec z o _ B blejska juha boranja z mesom in kostna juha z zakuho
. mesom jogurtovo paprikasiz _porova juha fasiranc peden pis¢anec krompirjem svinjska pe¢enka
: e ‘ peCiVO S Sadjem SV.mesa,Serkl rezanci rizota z mesom spinaca mlinci kruh banana peéen krompir
s (gluten, soja, laktoza, rdeca pesa zelenjava v solati pire krompir sladko zelje (gluten, laktoza, jajca, rdea pesa  (gluten, soja,
ﬁ jajca) lubenica (gluten, soja, laktoza) sadje (gluten, laktoza, jajca, soja) soja) jajca)
i = (gluten, laktoza, jajca) (gluten, soja, laktoza, jajca)
NAVADNA kitajsko zelje s sataraz z jajcko liptaver golazeva juha krof z marmelado mle€niriz s mortadela,sir,sveza
krompirjem rezine koruzni kruh rezine paradiznika kruh bela kava C¢okoladnim posipom zelenjava
tlacenke ledeni Caj domac ¢ebulni kruh &aj z limono (gluten, soja, laktoza, bela kava kruh
kruh (gluten, laktoza, jajca) sadni ¢aj (gluten, soja) Jajca) (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono
(gluten, soja) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja)
kitajsko zelje s sataraz z jajcko liptaver golazeva juha krof z marmelado mlecniriz s mortadela,sir,sveza
krompirjem rezine koruzni kruh rezine paradiznika kruh bela kava ¢okoladnim posipom zelenjava kruh
ANTIPURINSKA tlacenke ledeni Caj domac Cebulni kruh &aj z limono (gluten, soja, laktoza, bela kava ¢aj z limono
kruh (gluten, laktoza, jajca) sadni ¢aj (gluten, soja) jajca) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja)
. . (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza)
Vecerja
Spinaca sataraZz z jajcko liptaver golazeva juha krof z marmelado mlec€niriz s mortadela,sir,sveza
ZELODGNA pire krompir koruzni kruh rezine paradiZnika kruh bela kava ¢okoladnim posipom zelenjava
ZOLCNA hrenovka ledeni €aj domac ¢ebulni kruh &aj z limono (gluten, soja, laktoza, bela kava kruh
JETRNA ¢aj z limono (gluten, laktoza, jajca) sadni ¢aj (gluten, soja) jajca) (gluten, soja, laktoza) ¢aj z limono
(gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja)
Spinaca hase omaka vrtnarska juha z golazeva juha prosena kasa na mleku mleCniriz s mesno zelenjavna juha
pire krompir drobne testenine mesom in vodnimi kruh s sadjem ¢okoladnim posipom Z mesom
PASIRANA hrenovka ledeni ¢aj Zliéniki &aj z limono bela kava bela kava Ica jogurt
¢aj z limono ¢aj (gluten, soja) (gluten, soja, laktoza, (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza)
(gluten, soja, laktoza) (gluten, laktoza, jajca) (gluten, jajca, laktoza, soja) jajca)
Malica sadje Jogurt sadna kasa puding sadje jogurtov desert sadje
(laktoza) (laktoza) (laktoza)




Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika!



