[image: Dom upokojencev Polzela][image: ]Tedenski jedilnik od 14. julij do 20. julij 2025
Zunanji obiskovalci

	Kosilo
	Ponedeljek
14.7.2025
	Torek
15.7.2025
	Sreda
16.7.2025
	Četrtek
17.7.2025
	Petek
18.7.2025
	Sobota
19.7.2025
	Nedelja
20.7.2025

	meni 1
[image: ]

	ričet s prekajenim mesom
domač vanilijev puding z malinovcem
(gluten, jajca, laktoza)
	blejska juha          ocvrte piščančje kračke              rizi bizi
solata
(gluten, jajca, soja)
	kremna zelenjavna juha
pečen mlad krompir z navadno klobaso
zelena solata
(gluten, jajca, soja)
	paprikaš iz svinjskega mesa polenta        sadje
(gluten, soja)
	kmečke kumare zabeljen stročji fižol z ocvirki ali maslom     lubenica
(gluten, laktoza)
	zelenjavno mesna rižota rdeča pesa    sadni jogurt
(gluten, jajca, laktoza)
	juha z ribano kašo svinjski zrezki v omaki         vlivanci
solata
(gluten,jajca,laktoza)

	
	špageti po bolonsko      solata
(gluten, jajca, laktoza)
	Solatni krožnik s popečenimi piščančjimi trakci in kruhki
(gluten, jajca, laktoza)
	kremna zelenjavna juha
pečena svinjska rebra
pečen mlad krompir
zelena solata
(gluten, jajca)
	piščančji zrezek v šampinjonovi smetanovi omaki kuhani njoki zelena solata
(gluten, jajca, laktoza, gobe)
	pleskavica na žaru
pomes frittes zelena solata lubenica
(gluten, laktoza)
	tortelini v zelenjavni omaki
rdeča pesa   sadni jogurt
(gluten, jajca, laktoza)
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Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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