
ponedeljek
13.11.2023

torek
14.11.2023

sreda
15.11.2023

četrtek
16.11.2023

petek
17.11.2023

sobota
18.11.2023

nedelja
19.11.2023

Z ocvikov namaz/kisla smet. navaden rogljič mortadela zaseka ali krem maslo Tradicionalni slovenski pašteta ali topljeni sir maslo/med in marmelada
A bela kava bela kava bela kava bela kava zajtrk (maslo,med,mleko bela kava bela kava 
J kruh po izbiri kruh po izbiri kruh po izbiri jabolko),kruh po izbiri kruh po izbiri kruh po izbiri
R (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza) (gluten, soja, laktoza)

K PASIRANI mlečni riž kuskus na mleku čokolino mlečna juha prosena kaša mlečni zdrob mlečni zdrob
NAVADNO jota s pekajenim gobova juha kostna juha z zakuho goveji srčki v omaki kolerabična juha po domače pohorski lonec kostna juha z zakuho

mesom z jurčki zloženka iz krompirja, kislega krompir v kosih kvašeni flancati vanili puding pečenka z rožmarinom
borovničevo pecivo jabolčni zavitek zelja in mletega mesa(eko- zeljna solata sok kruh po izbiri pečen krompir

kruh po izbiri bio) zelena solata sadje zelena solata
(gluten,soja,laktoza,jajca) (gluten,jajca,soja,laktoza,gobe) (gluten,jajca,soja,laktoza) (gluten) (gluten, soja, laktoza,jajca) (gluten,laktoza,jajca) (gluten, soja,jajca)

ANTIPURINSKO zelenjavna juha z gobova juha kostna juha z zakuho telečji stroganov kolerabična juha po domače pohorski lonec kostna juha z zakuho
K mesom z jurčki zloženka iz krompirja, krompir v kosih kvašeni flancati vanili puding pečenka z rožmarinom
O borovničevo pecivo jabolčni zavitek zelja in mletega mesa(eko- zeljna solata sok kruh po izbiri pečen krompir
S kruh po izbiri bio) zelena solata sadje zelena solata
I (gluten,soja,laktoza,jajca) (gluten,jajca,soja,laktoza,gobe) (gluten,jajca,soja,laktoza) (gluten) (gluten, soja, laktoza,jajca) (gluten,laktoza,jajca) (gluten, soja,jajca)

L ŽELODČNO zelenjavna juha z gobova juha kostna juha z zakuho goveji srčki v omaki kolerabična juha po domače pohorski lonec kostna juha z zakuho
O ŽOLČNO mesom z jurčki zloženka iz krompirja, krompir v kosih kvašeni flancati vanili puding pečenka z rožmarinom

JETRNO borovničevo pecivo jabolčni zavitek zelja in mletega mesa(eko- rdeča pesa sok kruh po izbiri pečen krompir
kruh po izbiri bio) zelena solata sadje rdeča pesa

(gluten,soja,laktoza,jajca) (gluten,jajca,soja,laktoza,gobe) (gluten,jajca,soja,laktoza) (gluten) (gluten, soja, laktoza,jajca) (gluten,laktoza,jajca) (gluten, soja,jajca)

PASIRANO jota s pekajenim gobova juha kostna juha z zakuho goveji srčki v omaki kolerabična juha po domače pohorski lonec kostna juha z zakuho
mesom z jurčki zloženka iz krompirja, krompir v kosih kvašeni flancati vanili puding pečenka z rožmarinom

borovničevo pecivo jabolčni zavitek zelja in mletega mesa(eko- rdeča pesa sok kruh po izbiri pečen krompir
kruh po izbiri bio) zelena solata čežana rdeča pesa

(gluten,soja,laktoza,jajca) (gluten,jajca,soja,laktoza,gobe) (gluten,jajca,soja,laktoza) (gluten,laktoza) (gluten, soja, laktoza,jajca) (gluten,laktoza,jajca) (gluten, soja,jajca)

NAVADNA solata s krompirjem mlečni riž švicarska solata pečena hrenovka(eko-bio) polenta z maslom bujta repa domača ocvirkova 
trdo kuhana jajca  s čokoladnim posipom koruzni kruh gorčica bela kava kruh po izbiri pogača
polnozrnati kruh bela kava čaj z limono kruh po izbiri čaj kislo mleko

zeliščni čaj čaj 
(gluten,jajca) (gluten,jajca,laktoza) (gluten,soja,jajca,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,jajca,laktoza)

ANTIPURINSKA solata s krompirjem mlečni riž švicarska solata pečena hrenovka(eko-bio) polenta z maslom bujta repa domača ocvirkova 
V trdo kuhana jajca  s čokoladnim posipom koruzni kruh gorčica bela kava kruh po izbiri pogača
E polnozrnati kruh bela kava čaj z limono kruh po izbiri čaj kislo mleko
Č zeliščni čaj čaj 
E (gluten,jajca) (gluten,jajca,laktoza) (gluten,soja,jajca,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,jajca,laktoza)

R ŽELODČNA solata s krompirjem mlečni riž švicarska solata pečena hrenovka(eko-bio) polenta z maslom bujta repa domača ocvirkova 
J ŽOLČNA trdo kuhana jajca  s čokoladnim posipom koruzni kruh gorčica bela kava kruh po izbiri pogača
A JETRNA polnozrnati kruh bela kava čaj z limono kruh po izbiri čaj kislo mleko

zeliščni čaj čaj 
(gluten,jajca) (gluten,jajca,laktoza) (gluten,soja,jajca,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,jajca,laktoza)

PASIRANA krompirjeva juha z mlečni riž drobne testenine pečena hrenovka(eko-bio) polenta z maslom bujta repa domača ocvirkova 
mesom  s čokoladnim posipom šunka v omaki krompir z zelenjavo bela kava kruh po izbiri pogača

zeliščni čaj bela kava kislo mleko čaj čaj kislo mleko

(gluten,jajca) (gluten,jajca,laktoza) (gluten,soja,jajca,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,laktoza) (gluten,soja) (gluten,soja,jajca,laktoza)

MALICA sadje sadje jogurtov desert sadna kaša puding sadje jogurt
(laktoza) (laktoza) (laktoza)

TEDENSKI JEDILNIK OD 13.NOVEMBRA DO 19.NOVEMBRA 2023


